
 

  
 aux membres en règle de 

 l’APAMM-RS                      Jeudi 30 mai 2019 

18h30 à 20h 

Assemblée générale  
annuelle 
 

20h à 21h 

 

Conférence 
« Gérer son stress émotionnel » 

avec Jacinthe Chaussé, auteur et 
comédienne 

 

Café & Cupcake 

Soirée gratuite 
 

 

  

 

Par téléphone : 450.766.0524  
Par courriel : info@apammrs.org 

 

Lieu : Salle Edelma O’Connor 

911 boul. Roland-Therrien (près Gentilly), Longueuil 

 

 

Inscription obligatoire 

Avant le 23 mai  
 

 

10 boulevard Churchill suite 206, Greenfield Park QC J4V 2L7 – 450.766.0524 
 


