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2 schizophrenie resistante

On parle de schizophrénie résistante lorsque la personne vivant avec
la schizophrénie ne répond pas ou insuffisamment au fraitement
medicamenteux malgré I'utilisation successive de deux anfipsycho-
tiques difféerents. La personne montrant une schizophrénie résistante
présente difféerents symptomes, dont une détérioration du comporte-
ment et de ses capacités fonctionnelles (retrait social, manqgue
d’'énergie et de volonté, hygiene, échecs scolaires ou professionnels).

Cette résistance au traitement peut apparaitre des le premier
épisode de psychose ou progressivement au cours de la maladie,
nofamment a la suite de plusieurs rechutes. On I'observe chez 30 a 50
% des patients.

Puisqu'un traitement inefficace peut mener a des séquelles impor-
tantes, il est important de prévenir et détecter la schizophrénie
résistante le plus rapidement possible.

Le conférencier expliguera également ce qu'est la clozapine, I'un
des traitements utilisés lorsqu’il y a schizophrénie résistante, et dans
quels cas elle est employée. Dans un souci de bien informer la
population, il décrira comment cet antipsychotique agit sur la
personne traitée ainsi que les risques associés a sa prise. |l abordera
enfin les précautions a prendre par la personne atteinte et son
méedecin lors d'un fraitement a la clozapine ainsi que I'importance
de l'accompagnement des proches dans tout le processus de
retablissement de la personne vivant avec la schizophrénie.

Dr Jean-Pierre Rodriguez est psychiatre a I'Hopital du Sacré-Ceoeur de
Montreal.

Née en Bretagne, il fit ses études preuniversitaires a Montréal et est dipldmé en
medecine de I'Université de Monftreal. Au cours des annees, il occupa, de fa-
con , des postes de psychiatre aux hdpitaux Notre-Dame, Jean-
Talon, Saint-Luc, et, depuis 1984, au Pavillon Albert-Prévost de I'Hopital du
Sacre-Ceeur ou il assume actuellement les fonctions de responsable d’une
unité d’hospitalisation pour jeunes psychotiques, responsable de I'hdpital de
jour pour psychotfiques, et professeur au niveau de la résidence en
psychiatrie.



