
  Les groupes de 
  Soutien & Entraide	
  
	
  
 

 
Groupe d'entraide de soir - GÉNÉRAL 
Les	
  mercredis	
  soirs	
  aux	
  deux	
  semaines	
  :	
  	
  
du	
  23	
  septembre	
  	
  au	
  02	
  décembre	
  2015;	
  	
  
du	
  20	
  janvier	
  au	
  08	
  juin	
  2016	
  (19h	
  à	
  21h)	
  
è Animé par : Diane Riendeau, paire aidante famille  

 
 
Groupe d'entraide de jour - GÉNÉRAL 
Les	
  mercredis	
  après-­‐midi	
  aux	
  deux	
  semaines	
  :	
  	
  
du	
  02	
  septembre	
  au	
  09	
  décembre	
  2015;	
  	
  
du	
  13	
  janvier	
  au	
  15	
  juin	
  2016	
  (14h	
  à	
  16h)	
  
è Animé par : Eilyn Miranda, intervenante psychosociale  
	
  
	
  
Groupe d'entraide de soir - conjoint-e 
Un	
  mardi	
  soir	
  par	
  mois	
  :	
  29	
  sept	
  /	
  20	
  oct	
  /	
  24	
  nov	
  /	
  	
  
15	
  déc	
  2015	
  /	
  26	
  janv	
  /	
  23	
  fév	
  /	
  29	
  mars	
  /	
  26	
  avr	
  /	
  	
  
24	
  mai	
  /	
  14	
  juin	
  2016	
  (19h	
  à	
  21h)	
  
è Animé par : Geneviève Genest, paire aidante famille  
	
  
	
  
Groupe d'entraide de soir - TPL 
Un	
  mardi	
  soir	
  par	
  mois	
  :	
  29	
  sept	
  /	
  20	
  oct	
  /	
  24	
  nov	
  /	
  15	
  déc	
  2015	
  /	
  26	
  janv	
  /	
  23	
  fév	
  /	
  29	
  
mars	
  /	
  26	
  avr	
  /	
  24	
  mai	
  /	
  14	
  juin	
  2016	
  (19h	
  à	
  21h)	
  
è Animé par : Patricia Arnaud, dir. et intervenante psychosociale 
	
  
	
  
	
  
	
  
*	
  Rencontres	
  GRATUITES	
  pour	
  les	
  membres.	
  
*	
  Lieu	
  :	
  10	
  boulevard	
  Churchill	
  suite	
  206,	
  Greenfield	
  Park.	
  
	
  

RÉSERVATION	
  OBLIGATOIRE	
  /	
  450.766.0524	
  /	
  info@apammrs.org	
  
www.apammrs.org	
  

	
  


