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Ateliers d'art-
repit animes par
Zocalo

www.apammrs.org ou hous contacter info@apammrs.org

Monsieur ALEX BIALOSH,

L'APAMM-RS vous invite a participer a des ateliers d'art-répit animés par
Zocalo.

L'APAMM-RS vous propose gratuitement ces ateliers de répit qui s'adressent aux familles
et ’entourage d’une personne présentant une problématique de santé mentale.

Mentionnons que Zocalo est un centre d'artistes autogéré a Longueuil qui soutient la
production, la recherche-création et la diffusion en art imprimé depuis 1992.

Les places sont limitées. Nous vous invitons a vous inscrire au (450) 766-0524 ou par
courriel a info@apammrs.org.

N'hésitez pas a communiquer avec nous pour plus d'informations.



1er atelier : Atelier de
monotype par Johanne Griffith

Date: 3 févrierde 13ha 17 h

Lieu: Locaux de I'APAMM-RS

L’atelier de monotype est une belle
initiation au monde de ’art imprimé,
accessible a tous.

Les personnes participantes
apprendront diverses techniques de
monotype en réalisant des ceuvres
imprimées sous presse ou a la main.

Ces ceuvres seront créées a partir
d’une matrice en plexi (acrylique) et
des encres non toxiques. Le
monotype est une technique
d’estampe ou chaque ceuvre est
unique, ce qui favorise la spontanéité
et la découverte. L’atelier de
monotype est une belle initiation au
monde de P’art imprimé, accessible a
tous.
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Réalisation o un
mini livre accorddon
Cdling Godreas

Atelier de manatype
Johanna Griffith

2e atelier : Réalisation d'un
mini livre accordéon par Céline
Goudreau

Date:3 marsde 13ha 17 h

Lieu : Locaux de 'APAMM-RS

Lors de cette activité
d’expérimentation artistique, les
personnes participantes pourront
réaliser un mini livre-accordéon.

Le livre-accordéon (également appelé
leporello) se déplie comme un
accordéon grace a une technique de
pliage.

L’artiste fera une courte
démonstration des techniques
utilisées (encre de couleur, crayon et
collage) et les participants pourront
expérimenter ces techniques en
laissant aller leur imagination pour
réaliser leur propre mini livre-
accordéon.
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